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Catherine Boisclair, Urb. OUQ — Coordonnatrice aménagement du territoire et urbanisme
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Vivre en Ville stimule l’innovation et 
accompagne les décideurs, les professionnels 

et les citoyens dans le développement de 
milieux de vie de qualité, prospères et 

favorables au bien-être de chacun, dans la 
recherche de l’intérêt collectif et le respect de 

la capacité des écosystèmes.
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Les objectifs de la présentation
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‣Définir l’aménagement durable 
du territoire 

‣ Identifier quelques pratiques 
durables pour s’inspirer

Trois-Rivières / Vivre en Ville
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Denis Tremblay photographe

L’aménagement du territoire 

Pratique visant à répartir et organiser dans 
l’espace les populations, les activités économiques 
et sociales, ainsi que les équipements et moyens 
de communication qui y sont liés. 
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Nos collectivités font face à des défis multiples
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Terres agricoles et milieux naturels

Émissions de GES

Croissance démographique

Finances publiques

Consommation énergétique

Sécurité routière

Santé publique

Vitalité et convivialité urbaines

Accessibilité aux activités
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Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu

L’aménagement durable du territoire 

Pratiques d’aménagement visant à créer des milieux 
de vie qui répondent aux besoins fondamentaux de 
leurs résidents, sont favorables à leur santé et 
assurent leur qualité de vie.  

Réunies de manière cohérente dans une planification 
d’ensemble, ces pratiques favorisent l’équité, 
respectent la capacité des écosystèmes et 
permettent d’épargner les ressources naturelles, 
énergétiques et financières.
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GAZ À EFFET  
DE SERRE

réduction
NOUVEAUX 
MÉNAGES

croissance ?
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Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu / Vivre en Ville, 2021 9

Saint-Jean-sur-Richelieu, de 1971 à 2021
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Saint-Jean-sur-Richelieu, de 1971 à 2021
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Saint-Jean-sur-Richelieu, de 1971 à 2021
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Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu / Vivre en Ville, 2021 12

Saint-Jean-sur-Richelieu, de 1971 à 2021
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Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu / Vivre en Ville, 2021 / Données : MAMH, 2020 et Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu, 2021 13

Saint-Jean-sur-Richelieu, de 1971 à 2021

Population

Superficie

+90%

+145%

2 km0 1
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 Domaine de Mousseigne, Québec / Vivre en Ville | Les Mélèzes, Lac Beauport, Québec - APPEL

Un étalement sur les milieux naturels et agricoles
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Augmentation des distances à parcourir

Augmentation de la dépendance à 
l’automobile et des émissions de GES

Des nouveaux quartiers monofonctionnels et toujours plus loin 

La marche = 1 km et moins 
Le vélo = 5 km et moins
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Des pratiques durables
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Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu 17

Les acteurs et leur influence sur le développement durable
Gouvernement du Québec : grandes orientations, 
financement des infrastructures, choix de 
localisation de ses activités (écoles, hôpitaux, etc.) 

Milieu municipal : orientations, planification 
détaillée, règlements, permis, routes, etc. (schéma 
d’aménagement, plan d’urbanisme, règlement de zonage, etc.) 

Promoteurs (entreprises privés, OBNL, individus) : 
conception et construction des bâtiments 
(logements, commerces, bureaux, industries) 

Entreprises et résidents du territoire : choix de 
localisation, choix résidentiels, choix de mode de 
transport, initiatives citoyennes de verdissement, 
logements, urbanisme collaboratif, etc.
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1 Une ville plus verte : paysage et 
fonctions écologiques

Rémy Boily photographe

Des pratiques durables

2 Le design actif

3
L’architecture bioclimatique, 
l’efficacité énergétique et un habitat 
de qualité

4 La proximité : diversification des activités 
et consolidation

5 Des transformations urbaines 
durables et désirables

6 Un accès au transport en commun efficace

7 L’alimentation de proximité

Vivr
e e

n V
ille



Valoriser les réseaux d’espaces verts, naturels ou aménagés, 
qui soutiennent la vie d’espèces animales et végétales, les 
processus écologiques, la qualité de l’air et de l’eau, réduisent 
l’effet d’ilot de chaleur et offre une nature de proximité
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1 Une ville plus verte : paysage et 
fonctions écologiques

Étangs et parcours de canalisations de surface dans le 
quartier Augustenborg (Malmö, Suède) / Vivre en Ville | Kim 
Valiquette photographe

Des pratiques durables
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Rivière Saint-Charles et quartiers adjacents, Ville de Québec / Vivre en Ville

Renaturalisation des berges des cours d’eau
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Nouvelles habitations près de la Rivière Saint-Charles, Ville de Québec / Vivre en Ville

Renaturalisation des berges des cours d’eau
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Obliger un pourcentage d’aire verte lors de constructions

 22 rue Messier, Montréal/ Google Street View
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Obliger un pourcentage d’aire verte lors de constructions

 23 rue Messier, Montréal/ Google Street View

Logements abordables dans un quartier attractif

Accès direct à la cour pour les logements du rez-de-chaussée

Stationnement en nombre réduit et souterrain
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Jessica Viens Gaboriau photographe

Des types de bâtiments aussi présents à Saint-Jean

 24

Vivr
e e

n V
ille



Rue locale très large / Vivre en Ville

Repenser l’espace de  la rue et verdir les espaces publics 
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Noue végétalisée permettant la rétention des eaux de pluies / Ville de Granby 

Repenser l’espace de  la rue 
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Adaptation aux changements climatiques

Apaisement de la circulation

Sécurité et confort pour les écoliers et autres piétons
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Favoriser un mode de vie physiquement actif et sobre en 
carbone par le design d’espaces publics adaptés à la 
marche et au vélo 

Espaces publics : places, parcs, rues, boulevard, 
stationnements publics, etc. 
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2 Le design actif

Des pratiques durables
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Ville de Québec / Accès transports viables et Vivre en Ville

De larges trottoirs
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Des intersections repensées

 29 Avancée de trottoir, St-Germain-de-Grantham / Accès transports viables et Vivre en Ville

Avancée de trottoir et terre-plein central

Réduction du temps de traversée et visibilité accrue

Possibilité de projets-pilotes / aménagements transitoires
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Encadrement de la rue pour une échelle humaine

 30 Rue de Provence, Rimouski / Google Streetview
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 31 Rue partagée, Vauban, Freiburg im Breisgau / Vivre en Ville

Encadrement de la rue pour une échelle humaine
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Assurer le confort des occupants tout en diminuant 
la consommation énergétique des bâtiments 

‣ L’efficacité énergétique : la manière la plus écologique de 
produire de l’électricité !  
‣Au-delà des technologies, miser sur l’orientation des 

bâtiments ou de la fenestration, par exemple. 
‣ Encourager la rénovation résidentielle pour revaloriser les 

quartiers matures ou anciens. 
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3
L’architecture bioclimatique, 
l’efficacité énergétique et habitat de 
qualité

Des pratiques durables

Vivr
e e

n V
ille



Créer des milieux où il est possible d’effectuer la majorité 
de ses activités quotidiennes (travailler, étudier, bien 
manger, jouer, se rencontrer) à distance de marche de 
chez soi. 

Comment ? Reconstruire la ville sur elle-même 
(urbanisme circulaire) 
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4 La proximité : diversification des activités 
et consolidation

Des pratiques durables
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La proximité  = mixité + densité + connectivité 

 34 Nombre de ménages ayant accès à une activité à pied selon différentes densités / Vivre en Ville

Créer plus de logements près des activités existantes d’abord
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Réutiliser les espaces vacants ou sous-utilisés bien localisés

 35 Esquisse du projet Fortissimo, Drummondville / Carte Google Maps

CENTRE-VILLE

Ancien site industriel transformé en quartier

À proximité de la rue principale, renforce la vitalité

Larges espaces verts de qualité et rue revitalisée
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Démarche de co-design sur le site de l’ancien Loblaw, Laval / repensonslaval.ca 36

Réutiliser les espaces vacants ou sous-utilisés bien localisés
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De stationnement à milieu de vie

Urban advantage / urban-advantage.com
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De stationnement à milieu de vie

Urban advantage / urban-advantage.com
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De stationnement à milieu de vie

Urban advantage / urban-advantage.com

Vivr
e e

n V
ille



Résidentiel

Résidentiel

Commercial  et bureauxCommercial

 et bureauxRésidentiel
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De stationnement à milieu de vie

Urban advantage / urban-advantage.com
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Réinventer l’habitat collectif : densification douce

Vancouver / Vivre en Ville
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 42 Vancouver / Vivre en Ville

Réinventer l’habitat collectif : densification douce
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Réinventer l’habitat collectif : densification douce

Rue de Sarnia (Sainte-Foy), Québec / Google Streetview
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Réinventer l’habitat collectif : densification douce

Rue de Sarnia (Sainte-Foy), Québec / Google Streetview
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Une même densité, plusieurs réalités !

Plus haut
Plus compact

La densité et la densification, beaucoup plus que de la tour

L’importance de parler de compacité

Vivr
e e

n V
ille



Améliorer la qualité des projets de 
transformations urbaines et créer des espaces de 
dialogue sur ces transformations 

‣nouveaux logements, commerces, garderies, etc. 
dans les quartiers existants (consolidation et 
densification gagnant-gagnant) 
‣transformer l’espace de la rue pour rééquilibrer le 

partage de l’espace 
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5 Des transformations urbaines 
durables et désirables

Des pratiques durables
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Les préoccupations sont connues, les intégrer dans la conception

Intimité  et tranquillité 

Ensoleillement 

Circulation 

Stationnement
Sécurité

Caractère du quartier Préservation des arbres

Biodiversité

Patrimoine bâti et naturel

PaysagesCapacité des infrastructures

Valeurs foncières

Pas de demandeAbordabilité

Sentiment de confiance

Bruits

Vues
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 48 Séance de consultation sur le projet Origine, Montréal / District Atwater

Collaborer avec les citoyens et autres parties prenantes
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La participation citoyenne en amont pour stimuler la collaboration

Collaborer avec les citoyens et autres parties prenantes
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Un encadrement des insertions par la municipalité

Illustration des lignes directrices de design et d’aménagement / Stouffville, Ontario
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Réinventer l’habitat collectif et individuel

Rue des Aïeux (Mesnil Vert, Lebourgneuf), Québec / Google Streetview
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Réinventer l’habitat collectif et individuel

Mühlenviertel, Tübingen, Allemagne / Vivre en Ville
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Jean-Claude et Liliane à Cohabitat Québec / Francis Fontaine photographe - Vivre en Ville

Créer de nouveaux modèles de vivre-ensemble
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Des choix à faire dans l’utilisation de l’espace

? ou

‣ Quand on consomme moins d’espace : 
il faut faire des choix!
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Offrir à la population un réseau de transport en 
commun qui permet des déplacements 
efficaces (réseau accessible, fréquent, 
confortable, fiable, etc.) 
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6 Le transport en commun

Des pratiques durables
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Des lieux stratégiques où reconstruire la ville sur elle-même

écoles

transport en commun
arbres matures

parcs

commerces

trottoirs et sentiers

écoles
arbres matures

commerces

trottoirs et sentiers

Miser sur les milieux qui possèdent des qualités pour 
supporter la reconstruction :Vivr

e e
n V

ille
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Des choix de localisation écoresponsable

Localisation écoresponsable des bureaux 
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Des aires d’attente agréables et multifonctionnelles
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Assurer l’approvisionnement régulier en aliments 
sains, locaux et accessibles à distance de marche 

 59

7 L’alimentation de proximité

Des pratiques durables
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